Elektroencefalografija
EEG



Reizém man, tapat ka citiem, javeic mediciniski izmeklgjumi. Soreiz ta ir
elektroencefalografija.



Lai nokldtu I'dz elektrokardiografijas kabinetam, no registratiras jaiet pa oranzo
[Tniju lIidz ciparam@. Kabinets atrodas gaitena gala pie loga pa kreisi.



Pie elektroencefalografijas kabineta var bat rinda. Ta ir parasta situacija! Mums
jauzgaida lidz medmasa vai arste mas aicinas kabineta.



Kad medmasa vai arste nosauc manu vardu un uzvardu, més ejam kabineta.



Saja kabineta atrodas elektroencefalografijas aparats. Tas ir pieslégts datoram.
Ar So datoru drikst stradat tikai medmasa vai arste.



Kabineta var atrasties gan medmasa, gan arste. Kada no vinam var sédét pie
datora.



Pa kreisi atrodas maza telpa. Ta ir vieta, kur novilkt apavus un citas drébes,
kuras var traucét. Parasti medmasa vai arste pasaka, kas ir janovelk. Pé&c
izmekléjuma es varésu uzvilkt visu atpakal.



Man bls jaapsézas krésla. Medmasa vai arste izstasta visu, kas notiks
izmekléjuma laika. Mamma var palikt ar mani, ja es vélos.



Kad es apsézos, medmasa vai arste noregulé krésla augstumu.



Blakus kréslam atrodas elektroencefalografijas aparats. No ta iziet daudz vadu,
kuru galos ir elektrodi. Katram elektrodam uz aparata korpusa ir sava gaismas
diode, kas norada vai elektrods ir piestiprinats. Ja ir, ta nespid.



Arste vai medmasa man parada elektroencefalografa elektrodus, kopa tie ir 24.
Tie bus japieliek pie manas galvas noteiktas vietas.



.
il

Dazi elektrodi atSkiras no paréjiem. Tie japievieno pie kruskurvja, lai méritu
manu sirds ritmu izmekléjuma laika.



Lai elektrodi turétos pie manas galvas, tads mataino dalu notira ar mitram salvetém
un galvas adu notira ar skrubi.



Skrubis ir lTdzigs krémam ar smiltim [idzigu piejaukumu. Tas var radit berzejosu
sajltu. Man jabuit pacietigai.



Tad elektrodu kausinos ieliek kontakt pastu. Ta ir mitra. Man var bit nepatikama
sajuta. Péc procediras beigam to vares noslaucit ar salveti.



Uz katra elektroda tiek uzlikts marles gabalins, kas palidz elektrodam noturéties
vieta. Tas var smarzot péc terpentina vai nagu lakas. Man jaséz mierigi, lai
elektrodi nenokrit.



Kad visi elektrodi ir piestiprinati, aparats veic mérijjumus. Man jaklausa visiem
medmasas un arstes noradijumiem. Tas var prasit ilgaku laiku.



Arste vai medmasa manas sejas priek3a var pielikt lampu ar mirgojo$am
gaisminam. Tas nesap, bet var radit dazadas nepatikamas sajttas. Meérijumi var
prasit kadu laiku. Man tas var Skist garlaicigi, bet es blusSu pacietiga!



Kad mérijumi ir veikti, medmasa vai arste nonem elektrodus pa vienam un
noslauka lipigo pastu no manas galvas adas.



|lzmekléjums ir gala. Es piecelos no krésla, uzvelku apavus un panemu savas
mantas. Més varam doties prom.



Mamma ar mani lepojas, jo es biju mieriga un pacietiga!
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